
สถานการณโรคไขเลือดออก

จังหวัดสงขลา

นพ.อนุรักษ สารภาพ

นายแพทยเชี่ยวชาญ (ดานเวชกรรมปองกัน)

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา



สถานการณโรคไขเลือดออก 2563

ประเทศ (ณ 17 พฤศจิกายน 2563)
* ผูปวยไขเลือดออก  68,033  ราย  

* อัตราปวย 102.61 ตอประชากรแสนคน

* ผูเสียชีวิต 49 ราย

* อัตราปวยตาย รอยละ 0.07

สงขลา (ณ 24 พฤศจิกายน 2563)

* ผูปวยไขเลือดออก  1,189 ราย  

* อัตราปวย 84.39 ตอประชากรแสนคน

* เสียชีวิต 1 ราย (อ.หาดใหญ)

* อัตราปวยตาย รอยละ 0.08
สงขลา อัตราป่วยอยู่ลาํดบัที ่37 ของประเทศ
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อตัราป่วยตอ่ประชากรแสนคนโรคไขเ้ลอืดออก ในเขต 12 (ณ 24 พฤศจกิายน 63)
อตัราป่วยตอ่แสน ปชก.
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จํานวนผูปวยโรคไขเลือดออก จังหวัดสงขลา  ป 2559-2563 (ณ 24 พฤศจิกายน 2563 )

เปรียบเทียบกับคา Median ป2554-2562
จํานวน(ราย)

ที่มา:รายงาน506  งานระบาดวิทยา  สสจ.สงขลา

2559 2560 2561 2562
ต.ค. = 97 ราย

หาดใหญ 27 ราย

สะเดา 23 ราย

เมือง 12 ราย

พ.ย. = 31 ราย

หาดใหญ 11 ราย

สะเดา 6 ราย

2563



สถานการณไ์ข้เลือดออกจังหวัดสงขลา (ณ 24 พฤศจกิายน 2563)



จํานวนผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออก โซนชบาแดง เปรยีบเทยีบกบัมธัยฐาน 5 ปี
(1 มกราคม 2563 – 24 พฤศจกิายน 2563)

อาํเภอสะบ้าย้อย อาํเภอเทพา

อาํเภอนาทวี อาํเภอจะนะ



จํานวนผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออก โซนลลีาวด ีเปรยีบเทยีบกบัมธัยฐาน 5 ปี
(1 มกราคม 2563 – 24 พฤศจกิายน 2563)

อาํเภอสะเดา อาํเภอหาดใหญ่

อาํเภอนาหม่อม อาํเภอคลองหอยโข่ง



จํานวนผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออก โซนเฟ่ืองฟ้า เปรยีบเทยีบกบัมธัยฐาน 5 ปี
(1 มกราคม 2563 – 24 พฤศจกิายน 2563)

อาํเภอรัตภมูิ อาํเภอบางกลํ่า

อาํเภอเมอืง อาํเภอควนเนียง



จํานวนผูป่้วยโรคไขเ้ลอืดออก โซนกระดงังา เปรยีบเทยีบกบัมธัยฐาน 5 ปี
(1 มกราคม 2563 – 24 พฤศจกิายน 2563)

อาํเภอสิงหนคร อาํเภอสทงิพระ

อาํเภอระโนด อาํเภอกระแสสินธุ์



สรุปผลงานตามตวัชีวั้ด ปี 2563

• หมู่บ้าน/ชุมชนสามารถควบคุมไข้เลือดออกได้ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90

• อตัราป่วยไข้เลือดออกลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 25 ของมธัยฐาน 5 ปี 



ระโนด 
100

สทงิพระ
100

สงิหนคร 92.21

เมอืงสงขลา 93.83

รัตภมู ิ96.83

หาดใหญ ่94.74 นาหมอ่ม
100

จะนะ 97.84คลองหอยโขง่
93.75

สะเดา 85.07 นาทว ี95.65

สะบา้ยอ้ย 87.10

เทพา 88.06

บางกลํา่100

กระแสสนิธุ์
100

ควนเนยีง 
100

ควบคุมได้ > ร้อยละ 95
ควบคุมได้ร้อยละ 91 - 95

ควบคุมได้ < ร้อยละ 90

หมู่บ้าน/ชุมชนสามารถควบคุมไข้เลือดออกได้ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90

(ข้อมูล กรกฎาคม – กนัยายน 2563)

อําเภอ หมูบ่า้น
ทัง้หมด

ควบคมุ
ได ้ รอ้ยละ

นาหมอ่ม 29 29 100
ควนเนยีง 46 46 100
บางกลํา่ 36 36 100
ระโนด 73 73 100
กระแสสนิธุ์ 22 22 100
สทงิพระ 79 79 100
จะนะ 139 136 97.84
รัตภมูิ 63 61 96.83
นาทวี 92 88 95.65
หาดใหญ่ 190 180 94.74
เมอืง 81 76 93.83
คลองหอยโขง่ 32 30 93.75
สงิหนคร 77 71 92.21
เทพา 67 59 88.06
สะบา้ยอ้ย 62 54 87.10
สะเดา 67 57 85.07

รวม 1,155 1,097 94.98

หมายเหต ุ: ประเมินในชว่ง 3 เดือนท่ีผา่นมา ผา่น



ระโนด   3.33

สทงิพระ
5.88

สงิหนคร 61.21

เมอืงสงขลา 62.45

รัตภมู ิ57.63

หาดใหญ ่62.36 นาหมอ่ม
55

จะนะ 39.80คลองหอยโขง่
40.58

สะเดา 17.58 นาทว ี– 102.27

สะบา้ยอ้ย – 333.33

เทพา -61.97

บางกลํา่72.73

กระแสสนิธุ์
81.82

ควนเนยีง 
76.92

ลดลงได ้> รอ้ยละ 25
ลดลงได ้< รอ้ยละ 25
เพิม่ขึน้

อตัราป่วยไข้เลือดออกลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 25 ของมธัยฐาน 

(ข้อมูล 1 ม.ค. – 30 ก.ย. 2563)

อําเภอ
มธัยฐาน

(ม.ค.-ก.ย. 63)
ผูป่้วย

(1ม.ค.-30 ก.ย.63) รอ้ยละที่
ลดลง

จํานวน อตัราตอ่แสน จํานวน อตัราตอ่แสน
เมอืงสงขลา 269 157.30 101 59.06 62.45
สทงิพระ 17 34.81 16 32.76 5.88
จะนะ 98 97.59 59 58.75 39.80
นาทวี 44 64.86 89 131.19 -102.27
เทพา 71 91.01 115 147.42 -61.97
สะบา้ยอ้ย 33 43.83 143 189.93 -333.33
ระโนด 30 50.46 29 48.78 3.33
กระแสสนิธุ์ 11 70.51 2 12.82 81.82
รัตภมูิ 59 78.99 25 33.47 57.63
สะเดา 165 124.78 136 102.85 17.58
หาดใหญ่ 518 132.00 195 49.69 62.36
นาหมอ่ม 40 180.56 18 81.25 55.00
ควนเนยีง 26 76.01 6 17.54 76.92
บางกลํา่ 33 107.44 9 29.30 72.73
สงิหนคร 116 143.43 45 55.64 61.21
คลองหอยโขง่ 69 274.44 41 163.07 40.58

รวม 1582 112.29 1029 73.04 34.96
ผา่น



Process and output

ควบคุมได้ > ร้อยละ 95
ควบคุมได้ร้อยละ 91 - 95

ควบคุมได้ < ร้อยละ 90

ระโนด   3.33

สทงิพระ
5.88

สงิหนคร 61.21

เมอืงสงขลา 62.45

รัตภมู ิ57.63

หาดใหญ ่62.36 นาหมอ่ม
55

จะนะ 39.80คลองหอยโขง่
40.58

สะเดา 17.58 นาทว ี– 102.27

สะบา้ยอ้ย – 333.33

เทพา -61.97

บางกลํา่72.73

กระแสสนิธุ์
81.82

ควนเนยีง 
76.92

ลดลงได ้> รอ้ยละ 25
ลดลงได ้< รอ้ยละ 25
เพิม่ขึน้



• จุดเน้นในการดาํเนินงาน KPI ผู้บริหาร

• ผ่านคณะกรรมการโรคตดิต่อจังหวดั/อาํเภอ/ หัวหน้าส่วน

ราชการ ,คปสจ. /คปสอ.

• EOC / War Room อาํเภอ/ตาํบลทีม่กีารระบาด

• ทุกภาคส่วนเห็นความสําคญัเร่ืองไข้เลือดออก

• โครงการจิตอาสาพฒันาส่ิงแวดล้อม

• เทคโนโลยช่ีวยในการตดิตามงาน

ปัจจยัความสาํเร็จ



โอกาสพฒันา
1. ความตอ่เนือ่งและยั่งยนื EOC / War Room
2. คณุภาพการควบคมุ

- ความทนัเวลาการพน่เคมี
- ความครอบคลมุรัศม ี100 เมตร
- คณุภาพการพน่เคม ีไมท่ัว่ถงึ
- 4 กจิกรรมการควบคมุโรค

3.คา่ดชันลีกูน้ํายงุลาย ความตอ่เนือ่งในการสํารวจและทําลาย                       
แหลง่เพาะพันธุ์
4.การประเมนิประสทิธภิาพการควบคมุโรคระดบัตําบล
6. COVID 19
7.ความครอบคลมุ ในการใช ้บางกลํา่ DG
8.การป้องกนัตนเองจากไขเ้ลอืดออก



เป้าหมายงานป้องกันควบคุมโรคตดิต่อนาํโดยยุงลาย

ปีงบประมาณ 2564

1. หมูบ่า้นชุมชนสามารถควบคมุโรคไขเ้ลอืดออกได ้
ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 90

2. อตัราป่วยโรคไขเ้ลอืดออกลดลงจากคา่มธัยฐาน 5 ปี 
ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 25

3. ระดบัความสาํเร็จในการดาํเนนิงานป้องกนัควบคมุโรค
ไขเ้ลอืดออกระดบัอาํเภอ

3.1 อําเภอมกีารวเิคราะหพ์ืน้ทีเ่ส ีย่งและมแีผนป้องกนัควบคมุโรคไขเ้ลอืดออก

3.2 อําเภอมกีารประเมนิผลประสทิธภิาพการควบคมุโรคในพืน้ทีเ่ส ีย่ง

3.3 อําเภอมกีารสุม่คา่ดชันลีกูนํา้ยงุลายใน 7 ร.

3.4 อําเภอมกีจิกรรม Big Cleaning อยา่งตอ่เนือ่ง

3.5 Index caseทกุราย และกรณีมกีารระบาดมรีายงานสอบสวนโรค 



1.1. ทบทวนองคค์วามรูต้า่ง 
(การวเิคราะหข์อ้มลูผูป่้วย ขอ้มลู
พืน้ทีเ่สีย่ง/โปรแกรมบางกลํา่ DG /
การสอบสวนโรค การเขยีนรายงาน
สอบสวนโรค,prelim / การควบคมุ
โรคตามมาตรการ 311 )

1.2. อบรมทมีพน่ 2 วนั 
1.3. อบรมแพทย/์พยาบาล เรือ่งการ

วนิจิฉัยรักษา และสง่ตอ่ไขเ้ลอืดออก
1.4. อบรม อสม. เจา้หนา้ทีอ่ปท.ในการ

ควบคมุโรคไขเ้ลอืดออก /สํารวจ
ลกูน้ํายงุลาย

1.5. พัฒนาศกัยภาพเจา้หนา้ทีใ่นการ
ประเมนิพืน้ทีเ่สีย่ง

1.6. เพิม่ความเขม้แข็งระบบการดแูล
รักษาแกผู่ป่้วย ครอบครัว และชมุชน

1.7. อบรม พรบ.โรคตดิตอ่ 2558

2.1. ใชโ้ปรแกรมบางกลํา่ DG ในการ
ตดิตามการควบคมุโรค (3โรค)

2.2. ใชแ้อบพลเิคชัน่ (ทนัระบาด/อสม.
ออนไลน)์ ในการสํารวจลกูน้ํา
ยงุลาย 

2.3. แจง้ผูป่้วยเพือ่การควบคมุโรค (Line 
alert) 

2.4. ทกุอําเภอ ประเมนิพืน้ทีเ่สีย่ง
2.5. ดําเนนิการสอบสวนโรคใน index 

case เพือ่นําไปสูก่ารควบคมุโรคที่
ตรงจดุ

2.6. การรายงานผูป่้วยใหค้รบถว้นและ
ทนัเวลา(รง.506)

2.7. พัฒนางานวจัิย/นวตักรรมที่
เกีย่วขอ้งกบัการควบคมุโรค
ไขเ้ลอืดออก

2. เพิม่ความเขม้แข็งระบบการเฝ้าระวงั
โรคตดิตอ่นําโดยยงุลาย1. การพฒันาบคุลากร

กลยุทธ ์/มาตรการ และกจิกรรม



3. เรง่รดัการป้องกนัและควบคมุ         
การแพรเ่ชือ้โรคตดิตอ่นําโดยยงุลาย

3.1. ประชมุ EOC/ War Room ไขเ้ลอืดออก
3.2. MOU กบัภาคสว่นทีเ่กีย่วขอ้ง
3.3. เตรยีมความพรอ้มของทรัพยากรในการ

ควบคมุโรค (คน เงนิ ของ)
3.4. กจิกรรมจติอาสากําจัดแหลง่เพาะพันธุ์

ลกูน้ํายงุลาย
3.5. รณรงคกํ์าจัดลกูน้ํายงุลายในพืน้ทีร่ะบาด

(7 ร.)
3.6. ควบคมุโรคใหค้รบ 4 กจิกรรม
3.7. เนน้ตามมาตรการ 3 1 1 
3.8. ดําเนนิงานตามแผนงาน/โครงงานฯ
3.9. นเิทศตดิตามประเมนิการดําเนนิงาน
3.10.สุม่ประเมนิคา่ดชันลีกน้ํายงุลายระดบั

อําเภอ / ตําบล/ หมูบ่า้น

4. การสือ่สาร ความเสีย่ง

4.1. วเิคราะหแ์ละคนืขอ้มลูใหช้มุชน
4.2. ประชาสมัพันธผ์า่นสือ่ชอ่งทาง

ตา่งๆ:เสยีงตามสาย สือ่โซเชยีล
one page 

4.3. บรูณาการกบังานคุม้ครองฯ เพือ่
สือ่สารไปยงัรา้นขายยาในพืน้ที ่
(ประเด็นซือ้ยากนิเอง :ยาลดไข ้
กลุม่ NSAIDs)

กลยุทธ ์/มาตรการ และกจิกรรม



BANGKLAM - DG



ร่วมกนัทาํ 3 เกบ็ ป้องกนั 3 โรค
(ไข้เลือดออก ชิกนุคุนยา ไข้ซิกา)
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